Netzwerk

Betriebliches
Gesundheitsmanagement
Rhein-Neckar.
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Gemeinsam Herausforderungen bewaltigen Metropolregion
Rhein-Neckar

Demografischer Wandel, alternde Belegschaft, zunehmender Fachkraftemangel — die aktuellen
gesellschaftlichen Entwicklungen stellen die Unternehmen und Institutionen der Rhein-Neckar-
Region vor grofde Herausforderungen. Die Gesundheit und Leistungsfahigkeit von Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern gewinnen zunehmend an Bedeutung fur den Erfolg und die Wettbewerbsfahig-
keit der Unternehmen.

Ein wesentliches Instrument, um diesen Herausforderungen zu begegnen und attraktiv fir Fach-
krafte zu sein, ist ein effektives betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM). Angesichts der Fil-
le an Informationen und Angeboten zu diesem Thema fihlen sich vor allem kleine und mittelstan-
dische Unternehmen jedoch oft Uberfordert und finden keinen Einstieg in die betriebliche Gesund-
heitsforderung.

Aus diesem Grund hat ein Kreis aus Vertretern von Grof3- und Kleinunternehmen, Kommunen,
Kammern, Verbanden und wissenschaftlichen Einrichtungen das Netzwerk ,Betriebliches Ge-
sundheitsmanagement Rhein-Neckar” gegriindet. Zentrales Ziel ist es, BGM greifbar zu machen
und insbesondere kleinen und mittleren Unternehmen einen niedrigschwelligen Einstieg in die
Thematik zu ermdglichen.

Was bietet das Netzwerk?

e Wissens- und Erfahrungsaustausch durch regelméaRige Netzwerktreffen, bei denen die in-
dividuellen Fragestellungen der Teilnehmenden im Vordergrund stehen

e Kontakte zu anderen Unternehmen, Kommunen, Institutionen und Dienstleistern sowie
Maoglichkeiten, Kooperationen zu schlieRen

e Praktische Hilfestellungen fir den Einstieg ins BGM, zum Beispiel durch die Vorstellung ge-
lungener Praxisbeispiele von kleinen und mittelstandischen Unternehmen

An wen richtet sich das Netzwerk?

e Das Netzwerk ist eine Plattform fur alle BGM-Interessierten, richtet sich jedoch vor allem
an kleine und mittlere Unternehmen.

Wo kann ich mich informieren und anmelden?

Anika Dornieden

Metropolregion Rhein-Neckar GmbH
Telefon: 0621 10708-108
anika.dornieden@m-r-n.com
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